
1 主　旨 本県Ｕ－１４年代の技術、意識を向上し、一人でも多くの選手を、
関西トレセン・ナショナルトレセンへつなげていくことを目的とする。
また、３種登録をしている女子選手に、同じ女子選手とプレーする機会を
つくることを目的とする。

2 主　催 （公財）日本サッカー協会　　（一社）奈良県サッカー協会　女子委員会

3 主　管 （一社）奈良県サッカー協会　技術委員会

4 活動概要 奈良県U-14トレセンとして練習会を実施し、U-14大阪女子招待サッカー大会へ参加し、
来年度のU-15トレセンの活動につなげていく。
女子登録選手及び３種登録の女子選手を対象に、基本的には参加資格条件を満たす
参加希望者全員に練習会参加資格を与える。

5 選手参加資格 【重要・しっかりと確認をしていただきますようお願いいたします】
1 日本サッカー協会登録選手で、女子選手であること。
2 年齢（生年月日）2003年１月１日～2005年4月１日生まれであること。

（2017年度　中３早生まれ～中１）
3 各チームの代表者と、各家庭の保護者が参加を認めた者。
4 練習会場までの行き来が各自の責任で行える者。
5 3月10日(土）に開催するU-14大阪招待大会へ参加可能であること。

6 活動日程 2018年１月～3月まで月２回　
月曜日のナイター練習
練習時間 18：45～20：15　　　　※18：45分までに各自アップをすますこと。

7 活動場所 奈良学園大学信貴山Ｇ・生駒総合公園Ｇ・生駒北Ｇ

8 活動内容 2017年の関西トレセン練習内容、講習会内容から、トレセンに選抜されていくために
必要なトレーニングを実施する。

9 スタッフ 責任者 児玉　弘司 （奈良県サッカー協会女子委員長）
チーフコーチ 肥後　光章 （日本サッカー協会公認B級コーチ）
コーチ 中村　悦子 （日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ）
コーチ 西岡　秀忠 （日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ）
GKコーチ 疋田　瑛平 （日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ）
事務局 佐伯　博光 （日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ）

10 参加申込書 参加希望者は、１月15日（月）の第１回練習会の時に参加希望申込書（別紙）

を提出して下さい。

但し、2017年度県Ｕ－１５女子トレセンに参加していた選手は、

氏名と所属チーム名のみ記載願います。

参加承諾書は、全て記載願います。

11 問い合わせ 奈良県女子トレセン事務局　 佐伯　博光 090-9625-7319

２０１７年度　奈良県女子トレーニングセンターＵ－１４
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１月 15 日 月 練習会1 生駒総合G（予定）※

１月 22 日 月 練習会2 生駒総合G（予定）※

２月 11 日 日 J-Green堺

２月 12 日 月（祝） J-Green堺

２月 19 日 月 練習会3 生駒総合G（予定）※

２月 26 日 月 練習会4 奈学大信貴山G

３月 5 日 月 練習会5 生駒総合G（予定）※

３月 10 日 土 J-Green堺

３月 12 日 月 練習会6 生駒総合G（予定）※ ユニフォーム回収

※雨天時は、当日１６：００頃に練習を行うか、中止になるかを決定します。
　中止の場合は、奈良県サッカー協会HPに中止の掲示を行います。
　あわせて、担当者からも連絡を行います。

※2月11日（日）・12日（月・祝）　関西トレセンリーグU14に参加します。
　参加選手は1月15・22日の練習会で選考を行い、選考された選手のみ参加となります。
　選考された選手は、Jグリーン内ドリームキャンプにての宿泊参加（1泊2日）となります。
　宿泊費用等、必要な費用は別途徴収いたします。

※3月10日　奈良県女子トレセンとして大阪招待大会に出場します。
　各所属チームの都合もあると思いますので、1月15日の練習会までに、参加可能かどうかを
　チーム代表者と確認しておいて下さい。

大阪女子招待サッカー大会　

U-1４女子トレセン練習会・試合日程

関西トレセンリーグU14

関西トレセンリーグU14
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