
大 会 実 施 要  項  
 

（１）名 称 高円宮杯Ｕ-１８サッカーリーグ２０２４ ＮＦＡリーグ 

（２）主 催 一般社団法人奈良県サッカー協会 

（３）後 援 奈良県教育委員会 

（４）主 管 （一社）奈良県サッカー協会２種委員会

奈良県高等学校体育連盟サッカー専門部 

（５）共 催 朝日新聞奈良総局 

（６）協 賛 （株）モルテン 

（７）期 日 抽選会 ２０２４年２月６日（火） 

大  会  ２０２４年４月１日（月）［第１節］～２０２４年１２月２２日（日）［予備日］ 

（８）会 場 奈良県フットボールセンター、御所市民運動公園、橿原運動公園多目的グランド、県内高校グラウンド他 

 
（９）参加資格 １）（公財）日本サッカー協会に２種登録した加盟チームであること。 

２）（公財）日本サッカー協会に個人登録を完了した者であること。 

３）年齢は、２００６年４月２日以降に生まれた者とする。 

４）チーム編成において合同チームを編成することができる。 

５）チーム編成において複数チームを編成する際は、各チームが１１名以上であること。

６）チームの所属長の出場承認を受けた者であること。 

７）参加資格違反やその他の不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止する。 

 
（10） 競技規則 １）（公財）日本サッカー協会「競技規則２０２３／２０２４」「競技規則２０２４／２０２５」による。 

２）大会当日においての選手エントリーは２０名とし、試合当日のエントリーとする。 

３）交代は、９名まで認められる。 

４) 選手交代は後半の交代回数を３回までとする。（１回に複数人を交代することは可能）なお、前半、ハ

ーフタイムでの選手交代は後半の交代回数には含まれないものとする。 

５）試合開始３０分前までに所定のメンバー用紙３枚を提出後、選手証（写真を貼り付けたもの）との確

認をうける。複数チームにおいては提出された、ブロック選手一覧表の確認も同時にうける。なお連絡

なく提出されない場合は棄権したものとみなす。 

６）大会使用球は２種委員会から支給されたボール(同じ種類であれば可)を使用する。 

 
（11） 競技方法 【リーグ全般について】 

１）１部および２部リーグは１０チーム、３部リーグは複数ブロックによる総当たりの２回戦制とする。

２）試合時間は９０分とする。 

３）各リーグにおける勝ち点は、勝ち３、引き分け１、負け０とする。順位は、（ⅰ）勝ち点、（ⅱ）得失

点差、（ⅲ）総得点、（ⅳ）当該チーム間の対戦成績＜プリンスリーグに準ずる＞の結果とする。 

４）リーグ戦において不戦敗が生じた場合、不戦勝のチームの勝ち点を３、不戦敗のチームを勝ち点０と

する。得失点差については、不戦勝チームには４点を加え、不戦敗チームからは４点を減ずる。 

 
【残留、昇格、降格について】 

５）１部リーグにおいては、１位および２位がプリンスリーグ関西２０２４プレーオフに出場する権利を

得る(ただし昇格できないセカンドチームが１位または２位となった場合は、順位を繰り上げてプレ

ーオフに出場する)。降格については、プリンスリーグ関西２０２４、プレミアリーグ２０２４、お

よびプレミアリーグ２０２４プレーオフ、プリンスリーグ関西２０２４プレーオフの結果により決定

する。原則的にリーグ戦の結果により、下位３チームが２部へ降格する。 

６）２部リーグの昇格・降格については、プリンスリーグ関西２０２４、プレミアリーグ２０２４、およ

びプレミアリーグ２０２４プレーオフ、プリンスリーグ関西２０２４プレーオフの結果により決定す

る。原則的にリーグ戦の結果により、上位３チームが１部へ昇格し、下位３チームが３部へ降格する。 



７）３部リーグの昇格チームについては、プリンスリーグ関西２０２４、プレミアリーグ２０２４、およ

びプレミアリーグ２０２４プレーオフ、プリンスリーグ関西２０２４プレーオフの結果により決定す

る。原則的に上位３チームが２部へ昇格する。 

８） 高円宮杯Ｕ-１８サッカーリーグ２０２４ＮＦＡリーグは１部１０チーム、２部１０チーム、その他

のチームを３部とする。 

９）プリンスリーグ関西２０２４プレーオフの結果でプリンスリーグへの新規参入の有無に応じて各部に

おける昇格、降格に該当するチームについて調整をおこなう。 

 
【合同チーム、複数チームについて】 

10） 部員不足による複数校合同チームは３部に参加する。なお、２部昇格はできない。 

11） 同一チームによる複数チームの出場に関しての参加資格は、各チーム１１名以上で、上位チーム・下

位チームのそれぞれのチームに所属長の認める引率責任者（高体連チームは顧問に限る）および審判

員（主審業務が可能である者）を有することとする。なお下位チームの参加するリーグは、高円宮杯Ｕ

-１８サッカーリーグ２０２３ＮＦＡリーグの結果により決定する。新規参入の下位チームは３部リ

ーグに参加する。なお下位チームは上位チームの直下のリーグまで参加できるものとする。１部・２

部においては同一リーグに２チーム以上参加できない（３部は可）。なお複数チームの下位チームは

上位のチームを越えることはできない。 

 
【規律について】 

12） 試合中に退場を命じられた者は、次の１試合を出場停止とし、それ以降については、規律委員会の指

示に従う。 

13) 大会において、３度の警告を受けた者は、次の１試合を自動的に出場停止とする。なお本大会で受け

た累積警告および退場による出場停止は原則として本大会においてのみ消化するものとする。 

 

 
（12） 参加確認 ２０２４年１月３１日（水）１７時までに次のURL（QR コード）から参加確認をすること。 

 

 

 
URL ： https://forms.gle/VBFn2N11ezN415Kx8 

 

 

 

 

（13） 参加申込 ２０２４年２月６日（火）に、送付した様式を用いて参加申込書を提出すること。合同チーム、複数チーム

に関しては、別紙様式に併せて所定の用紙を提出すること。なお、複数チームのエントリー選手について

は、両チームにおいて１１名以上のエントリーとする。ただし上限は設けない。複数チームのブロック選手一

覧表は３月２６日（火）までに原本を事務局へ、コピー(ＦＡＸ可)を上位チーム・下位チームの所属する

各リーグ長・各ブロック長へ提出すること。 
 

（14） 抽 選 会 ２０２４年２月６日（火）１８時００分より チーム代表者会議後 

 
（15） チーム代表者会議 

２０２４年２月６日（火）１８時００分より 

田原本青垣生涯学習センター（視聴覚室） 奈良県磯城郡田原本町阪手 233-1 

 
（16）参 加 費 １部 １チームにつき８０，０００円 ２０２４年２月６日（火）までに指定口座へ振り込むこと。 

 ２部 １チームにつき４０，０００円  

 ３部 １チームにつき２０，０００円  

 
（17） 表 彰 １部リーグおよび２部リーグの１～３位を表彰する。３部リーグは各ブロックの１位を表彰する。 

１部および２部の得点王、ＭＶＰを表彰する。３部については各ブロックの得点王、ＭＶＰを表彰する。 



（18） そ の 他 １）競技に関わる役員は参加チームに割り当てられるので、協力すること。

２）参加チームはグランドの確保に協力すること。 

３）大会実施委員会事務局は宇陀高等学校内に設置する。 

事務局住所 〒６３３-０２４１ 宇陀市榛原下井足２１０ 宇陀高等学校内 鍜治 弘毅

電話 ０７４５－８２－０５２５ ＦＡＸ ０７４５－８２－７６０６ 

４）ユニホームについて 

① 本競技会に登録した正・副２組のユニホーム（シャツ、ショーツ及びソックス）を試合会場に持参

し、いずれかを着用しなければならない。正・副の２色については明確に異なる色とする。 

② ユニホームのロゴ等が異なっていても、主たるデザイン・色が同系であれば着用することができる

（ビブス等は不可）。 

 
③ 主審は、対戦するチームのユニホームの色彩が類似しており判別しがたいと判断したときは、両チ

ームの立ち会いの下に、その試合において着用するユニホームを決定する。 

④ 前項の場合、主審は、両チームの各２組のユニホームのうちから、シャツ、ショーツ及びソックス

のそれぞれについて、判別しやすい組み合わせを決定することができる。 

⑤ ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合、ソックス

と同色でなくても良い。 

⑥ ユニフォームソックスの下に別のソックスを着用する場合、ユニフォームソックスと同色でなくて

も良い。 

⑦ アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。 

⑧ アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用す

る。 

５）不可抗力による試合の中断および中止の判断は、主審・会場責任者で協議し決定する。試合が中止さ

れた場合は、再試合を原則とするが、２種運営委員会の判断で残り時間の消化により試合を成立させるこ

ともある。なお、中断時点で後半３０分を経過していれば、試合の成立を認め再試合は行わない。 



↑ 

１部 Ⓒ ・・・ ⑨ ⑩ 

↓ ↓ ↑ ↑ ↑ 

２部 Ⓒ Ⓒ Ⓒ ・・・ ⑨ ⑩ 

↓ ↓ ↑ ↑ ↑ 

３部 Ⓒ Ⓒ Ⓒ 

＜申し合わせ事項＞ 

（１）３部リーグについて 

１）参加チームを複数ブロック(各１０チーム程度)に分け、総当たり２回戦制でおこなう。昇格についてはブロック数

に応じて原則的に以下の通りとする。 

２ブロック → 各１位は自動昇格。各２位による昇格プレーオフを実施する。（１回戦制） 

３ブロック → 各上位２チームによる昇格プレーオフを実施する。（対戦は１回戦制で１位対２位、抽選にて決定） ２）

ブロック分けについては前年度の順位を参考に抽選を行う。 

３）リーグ戦不参加のチームが第２ラウンドから新規に参加することを認める。また新たな複数チーム・合同チームの

参加も認める。この場合３部リーグに所属することとし、２部へ昇格はできない。新規参加チームは、５月３１日 

（金）までに、参加の意思を２種委員長に伝え、所定の申込手続きを完了すること。 

 
（２） 昇格・降格について 

１）リーグの消化期限を１２月８日（日）とし、全リーグにおいて１回戦総当りが開催できた場合、リーグ成立として

昇降格を行う。いずれかのリーグ、ブロックが不成立の場合は降格を行わない。 

２）順位の決定 

①リーグが成立したとき 

a. 全試合が行われたときは大会要項に準じる。 

b. 全試合が行われなかったときは勝ち点平均（総勝点÷試合数）で決定する。なお、勝点平均が同一の場合は、

当該チーム同士の対戦結果、１試合あたりの得点数、１試合あたりの失点数、抽選の順に決定する 

 
②リーグが成立しなかったとき 

a. １部リーグにおいてプリンスリーグ関西のプレーオフに出場する上位２チームを決定しなければならないので

順位付けを行う。２、３部リーグの順位もプリンスリーグへの昇格が見込まれているので順位付けを行う。 

b. 順位は、勝点平均（総勝点÷試合数）で決定する。なお、勝点平均が同一の場合は、当該チーム同士の対戦結

果、１試合あたりの得点数、１試合あたりの失点数、抽選の順に決定する 

３）複数チームについて 

①複数チームの下位チームが自動昇格に相当する順位のとき、下位チームが上位チームと同一リーグに属する場合

は昇格できない。 

②順位を繰り上げて自動昇格は原則として行わない。 

③複数チームの上位チームが降格し、下位チームと同一リーグに所属する場合は、下位チームを自動的に降格するこ

ととする。（この場合下位チームの属するリーグの自動降格枠扱いとする） 

４）上記の結果により、高円宮杯Ｕ-１８サッカーリーグ２０２４ ＮＦＡリーグは１部１０チーム、２部１０チームとし、

３部はそれ以外のチームとする。 

５）プレミアリーグの結果およびプレミアリーグプレーオフによりプリンスリーグ関西の昇降格が影響を受け、さらに

ＮＦＡリーグにも影響が及ぶ場合は、２種運営委員会で昇降格の調整を行うものとする。 

 
(参考)プリンスリーグ関西２０２５への奈良県代表チームの参入の有無により、原則として以下の図の通りとする。 

○２チームがプリンス参入の場合 
 

昇格 
 

降格 
 

 

 

 

 

○ １チームがプリンス参入の場合 
 

↑ ↑ 

１部 Ⓒ Ⓒ ・・・ ⑩ 

↓ ↑ ↑ ↑ 

２部 Ⓒ Ⓒ Ⓒ ・・・ ⑩ 

↓ ↑ ↑ ↑ 

３部 Ⓒ Ⓒ Ⓒ 



１部 ・・・ ⑧ ⑨ ⑩ 

↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↑ 

２部 Ⓒ Ⓒ Ⓒ ・・・ ⑧ ⑨ ⑩ 

↓ ↓ ↓ ↑ ↑ ↑ 

３部 Ⓒ Ⓒ Ⓒ 

○ プリンス参入がなしの場合 

 

（３）複数チームにおける選手のブロック制について 

複数チームの参加に関しては上位チームのブロック選手一覧表を３月２６日（火）までに事務局に原本を、上位チーム・下

位チームが所属する各リーグ長・各ブロック長へはコピー(ＦＡＸ可)を提出する。なお事前にブロックされた選手は下位

チームでは出場できない。その際、出場の可能性の高い１４名をブロックすること。またゴールキーパーは必ず１ 名の

ブロックを必要とする。 

(追記) 

・ブロック外の選手はどのチームにも出場することができる。 

・下位チームのブロック選手であっても、上位チームには出場できるものとする。 

・３チーム出場する場合は、トップチームとセカンドチームのブロック選手一覧表を提出するものとする。 

・ブロック選手に関して不正があった場合は、（公財）日本サッカー協会の懲罰規定により懲罰をおこなう。 

・その他の事項については、２種運営委員会を開催し審議を行う。 

 
（４）複数チームにおけるブロック選手変更について 

複数チームにおいて、ブロック選手変更を行うことができる期間を設ける。別紙ブロック選手変更願をPDF 形式でメー

ルに添付して事務局、リーグ長、ブロック長宛に提出するものとする。２回目の提出期間は６月１１日（火）から６月

１３日（木）必着、３回目は８月２０日（火）から８月２２日（木）必着、４回目は１１月１２日（火）から１１月１ 

４日（木）必着とする。 
 

（５）高円宮杯Ｕ-１８サッカーリーグ２０２４の各部、各ブロックの試合当日に奈良県北部のいずれかに警報が発令された場合

には、第１試合開始時刻の３時間前で判断すること。各部リーグ長、ブロック長の協議の上、延期もしくは一部の試合

の実施を検討する。 

 
（６）警告・退場、出場停止の確認については２種審判委員会が管轄し、各リーグ長・ブロック長と連絡をとることとする。

リーグが成立しなかった場合でも、終了した試合の公式記録は有効とし、退場による未消化の出場停止処分は懲罰規定

に則り、消化されなければならない。 

 

（７）本大会の実施要項に記載されていない事項については、２種運営委員会を開催し審議を行う。 

 
（８）暑熱対策について 

７月および８月に試合を実施する場合は、早朝や夕方以降に時間設定をするなど、暑熱対策に万全を期すこと。 

 
（９）棄権したチームの成績の取り扱いについて 

各リーグやブロックにおいて所属チームが棄権したときは、すべての成績を最終成績から削除する。しかし、警告や退

場など規律に関わる部分は削除されない。 

 
（10）高体連所属チームの引率責任顧問の帯同について 

①引率責任顧問は試合会場に到着すれば大会本部に到着の旨を伝え受付を行う。 

②引率顧問がいない場合ウォーミングアップができない。 

③試合開始時に引率顧問がいない場合、試合を行わず不戦敗となる。 


