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第 35回全日本高等学校女子サッカー選手権大会奈良大会 実施要項 
 
１．主 催    一般社団法人奈良県サッカー協会 
 
２．主 管   一般社団法人奈良県サッカー協会女子委員会、一般社団法人奈良県サッカー協会第２種委員会、 

奈良県高等学校体育連盟サッカー専門部 
 
３．期 日    準決勝 2026 年 10 月 31 日（土） 

決 勝 2026 年 11 月７日（土） 
 

４．会 場    奈良県フットボールセンター、鞄工房山本 アスレチックフィールド 橿原 
 
５．参加資格 

(1) 2026 年度(公財)日本サッカー協会に女子登録した加盟チームであり、かつ都道府県高等学校体育連盟に加盟した高

等学校の単独チームであること。また、同都道府県内の複数高等学校による合同チームであること。 
※合同チームについては、2026 年度(公財)日本サッカー協会への登録義務を負い、別紙規定に基づくこととする。

上記(1)のチームに大会参加申込締切日（2026 年１０月２日）までに登録された高等学校の生徒の選手であること。 
(2) 外国籍選手は４名まで登録でき、１試合２名まで出場できる。 
(3) 予選から本大会に至るまでに、同一選手が異なるチームへ移籍後、再び同一大会に参加申込することはできない。 
(4) 転校後６か月未満の者の参加を認めない（外国人留学生もこれに準じる）。但し、一家転住等やむを得ない場合は、

各都道府県体育連盟会長の許可があればこの限りでない。 
(5) 転校を伴わなくても、他の連盟から高体連加盟チームへ移籍する場合は上記(4)に準ずるものとする。但し、この規

程の適用は当該年度内に限るものとする。 
(6) 参加する生徒はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。参加チームは傷害保険に加入す

ること。 
(7) 引率責任者は学校長の認める当該校の職員とし、大会中の選手、生徒の全ての行動に責任をもつものとする。 

 
６． 競技規定 

(1) (公財)日本サッカー協会制定「競技規則 2026/2027」による。 
(2) 大会使用球は モルテン ヴァンタッジオ F5N4900 とする。 
(3) 選手エントリーは試合当日に２０名をメンバー用紙に記入し提出することにより完了とする。 
(4) マッチコーディネーションミーティングを各試合競技開始時間の７５分前に大会本部で実施する。チームはメンバ

ー表３枚・選手証・ユニフォーム正副一式を持参すること。 
(5) 交代は、提出したメンバー表の交代要員の中から、５名まで認められる。交代回数は３回までとする。但し、ハー

フタイムの交代は交代回数に含めない。 
(6) 延長戦が行われる場合、さらに１名かつ１回の交代を行うことができる（直前の前後半と合わせて最大６名 かつ

４回の交代が可能になる）。延長戦開始前および延長戦のハーフタイムの交代は回数に含まれない。 
(7) 脳震盪(疑い)を受傷した選手が出た場合、当該チームに 1 度だけ通常の交代枠とは別に 1 名の交代枠を与える。 

その場合、相手側にも通常の交代枠とは別に追加の交代枠が 1 名与えられる。これらの交代は交代回数制限に含め 
ない。 

(8) 脳震盪(疑い)によってチームに与えられた追加の交代枠はいつ使用してもよい。 
(9) 本大会において退場を命じられた競技者は本大会の次の１試合の出場を停止し、それ以降の措置については規律委

員会で決定する。 
(10) その他は、２０２６年度奈良県高等学校体育連盟サッカ－専門部ハンドブック申し合わせ事項による。 
  

７．競技方法 
(1) トーナメント方式で実施する。 
(2) 試合時間は 80分とする。なおハーフタイムのインターバルの時間は 10分とする。 
(3) 勝敗が決しない場合は、20 分の延長をおこない、それでも決しないときはＰＫ方式により決める。ＰＫ方式に入る

前のインターバルは１分とする。 
(4) １位のチームが奈良県代表として第 35回全日本高等学校女子サッカー選手権大会に出場する権利を得る。 
 

８．参加申込 

(1) 参加申し込みできる人員は役員６名、選手 30 名を最大とする。 

(2) 参加申し込みは２０２６年９月２４日（木）までとする。 
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(3) また参加チームは、２０２６年９月２５日（金）～１０月２日(金)１７：００までに本協会ＷＥＢ登録システム「Ｋ

ＩＣＫ ＯＦＦ」にて必要事項を入力の上、参加申込手続きを行うこととする。 

※申し込み手続きの詳細については別紙参照のこと。 

(4) 参加チームは所定の参加申し込み用紙に学校長印押印のうえ、当日持参し本部へ提出すること。 

(5) 申し込み締め切り以降の内容の変更は認めない。 
     
９．参加料 ５，０００円  （指定口座に１０月２日（金）までに振り込み） 

 
１０．ユニフォーム 
(公財)日本サッカー協会ユニフォーム規定による。 

(1)  ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ソックス）については、正の他に副として、正と色彩(濃淡)が異なり判別しやすい

ユニフォームを参加申込書（ＷＥＢ登録）の際に記載し、各試合に必ず携行すること（ＦＰ・ＧＰ用共）。 
(2) シャツの色彩は審判員が通常着用する黒色と明確に判別し得るものでなければならない。 
(3) 選手番号は１～３０までとし、参加申込の際に登録した選手番号を付けることが望ましい。 
ユニフォームのシャツが縞(縦縞も横縞も)で服地と選手番号の明確な識別が困難な場合には、台地（白布地・縦 25cm
×横 35cm位）に背番号を付け、判りやすくすること。 

(4) ユニフォームの色彩の参加申し込み締切日以後の変更は認めない。 
(5) ユニフォームへの広告表示については認めない。また、他のチームのエンブレム等が付いているものは着用できな 

い。 
 

１１．表  彰 
(1) １・２位を表彰する。 
(2) 大会最優秀選手を表彰する。 

 
１２．その他 

(1) 各試合の登録選手は選手証（写真貼付されたもの）を会場に持参すること。ただし、電子登録証（写真が登録された

もの）が確認できる場合は出場をみとめるものとする。 
※選手証とは、本協会ＷＥＢ登録システム「ＫＩＣＫＯＦＦ」から出力した選手証・登録選手一覧を印刷したもの、

また、スマートフォンやＰＣ等の画面に表示したものを示す。 
(2) 大会規定に違反し、その他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止する。 
(3) 大会要項に規定されていない事項については本大会実施委員会において協議の上決定する。 
(4) 実施委員会事務局は、奈良県立大学附属高校内に設置する。 

事務局住所 〒６３０－８０４４ 奈良県奈良市六条西３丁目２４－１ 
 奈良県立大学附属高校内 若山 傑 宛  電話 ０７４２－８１－４４３０ 


