
第 31 回奈良県⼥⼦サッカー選⼿権⼤会 
兼 皇后杯 JFA 第 48 回全⽇本⼥⼦サッカー選⼿権関⻄⼤会奈良県予選 

 
【 実 施 要 項 】 

１．⽬ 的 奈良県内の中学⽣年代から⼀般までの⼥⼦サッカー選⼿の技術向上と親睦交流を図ることを⽬的とする。また、皇 

后杯 JFA 第４8 回全⽇本⼥⼦サッカー選⼿権関⻄⼤会に出場する奈良県代表チームを選出することを⽬的と 

する。 

２．主 催 （⼀社）奈良県サッカー協会 

３．主 管 （⼀社）奈良県サッカー協会⼥⼦委員会 

４．期 ⽇ ［1 回戦］ 2026 年 7 ⽉ 12 ⽇（⽇）ナイター 

［決勝戦・3 位決定戦］ 2026 年７⽉ 25 ⽇（⼟）ナイター 

５．会 場 奈良県フットボールセンター 

６．参加資格 ①（公財）⽇本サッカー協会に加盟登録を完了した⼥⼦選⼿で構成された単独チームとする。 

②2014 年 4 ⽉ 1 ⽇以前に⽣まれた⼥⼦選⼿ 

③クラブ申請制度の適⽤：本協会により「クラブ申請」を承認された「クラブ」内のチームに所属する選⼿（複数⼈も 

可）については、所属チームから移籍すること無く、上記①のチームで参加することができる。 

④外国籍選⼿：5 名まで登録でき、1 試合 3 名まで出場できる。 

⑤移籍選⼿：本⼤会の予選を通して、選⼿は他のチームで参加（参加申込）していないこと。 

⑥合同チーム主体となるチームの選⼿数が１６名未満の場合、複数チームによる「合同チーム」の⼤会参加を、以 

下の条件により認める。 

（１） 主体となるチームおよびその選⼿は、それぞれ上記の項⽬を満たしていること。 

（２）合同するチームの選⼿は、上記②を満たしていること。なお、選⼿が所属するチームの種別・種別区分は問わない。但し、本⼤会の予選を通して、

選⼿は他のチームで参加（参加申込）していないこと。 

（３） 極端な勝利⽬的のための合同チームではないこと。 

（４）合同チームとしての参加を当該都道府県サッカー協会⼥⼦委員⻑が別途了承すること。  

（５）⼤会参加申込の⼿続きは、それぞれのチームの代表者が協議の上、主体となるチームが⾏う。 

⑦合同チームが優勝した場合上位⼤会に参加することはできない。そうなった場合準優勝のチームが 出場資格 

を得る。 

７．⼤会形式 ノックアウト⽅式で⾏う。ただし、参加チーム数によって変更することもある。 

８．競技規則 （公財）⽇本サッカー協会競技規則による。 

９．競技会規定 以下の項⽬については、本⼤会規定を定める。 

①皇后杯 JFA 第 48 回⽇本⼥⼦サッカー選⼿権関⻄⼤会への参加資格としては合同チームと中学⽣以下の選⼿だけでは不可の 

ため、優勝チームが合同チームまたは中学⽣以下の選⼿のみで構成されている場合には、出場権は次点以降へ移り、関⻄⼤会へ 

の出場権を得ることとする。（棄権は認めない。） 

②試合時間は 70 分とする。ハーフタイムのインターバルは原則 10 分間とする。ただし、3 位決定戦は 60 分 

（インターバル 10 分間）とする。同点の場合はＰＫ⽅式により勝者を決定する。決勝戦においては１０分間の 

延⻑戦を⾏い、なお決しない場合は PK⽅式により勝者を決定する。 

延⻑戦に⼊る前のインターバル：5 分間、PK⽅式に⼊る前のインターバル：1 分間 

アディショナルタイムの表⽰：⾏う 

③競技者の数 

競技者の数：11 名 

交代要員の数：7 名以内 



交代を⾏うことができる数： 5 名以内 

※後半の交代回数は、最⼤ 3 回とする。ハーフタイム時の交代はそれに含まない。ただし、延⻑戦が⾏われ 

時、各チームは、 

・加えて、さらに１⼈の交代要員を⽤いることができる（既に最⼤数の交代要員を⽤いている、いないにか 

かわらず） 

延⻑戦が始まる前、 延⻑戦のハーフタイム 

ピッチ上でプレーできる外国籍選⼿の数：3 名以内 

※試合中脳震盪にて退場する選⼿に対して脳震盪⽤として 1 名の追加交代が認められ、 

相⼿チームにもプラス 1 名の交代が認められる。 

④ベンチ⼊りできる役員の数：6 名以内 

⑤テクニカルエリア：戦術的指⽰はテクニカルエリア内から都度１名の役員が伝えることができる。 

⑥ユニフォーム 

本協会のユニフォーム規程に基づいたユニフォームを使⽤しなければならない。 

ユニフォームは、原則として異⾊のユニフォームを正副２種類⽤意すること。 

シャツの前⾯・背⾯に参加申込の際に登録した選⼿番号を付けること。 

ショーツの選⼿番号についてはつけることが望ましい。 

⑦装⾝具：⼀切の装⾝具の着⽤を禁⽌し、装⾝具を覆うテープの使⽤も不可とする。 

⑧第 4 の審判員の任命：⾏う⑨試合球：⼥⼦委員会の検定 5号球を使⽤する。 

10．懲 罰 ①本⼤会期間中に警告を 2 回受けた選⼿は、次の 1 試合に出場できない。 

②本⼤会において退場を命じられた選⼿は、次の 1 試合に出場できず、それ以降の処置については本⼤会の規 

律・フェアプレー委員会で決定する。 

③本実施要項の記載事項にない懲罰に関する事項は、本⼤会の規律･フェアプレー委員会で決定する。 

11．審 判 （⼀社）奈良県サッカー協会審判委員会および（⼀社）奈良県サッカー協会審判委員会⼥⼦委員会の協⼒派遣に 

よる審判員で⾏う。 

12．エントリー ①参加申し込みできる⼈員は、選⼿ 25 名・役員 6 名を最⼤とする。 

②申し込み受付期間：２０２6 年６⽉１３⽇（⼟）〜６⽉２２⽇（⽉）に、 

ＪＦＡのＷＥＢ登録システム 

「ＫＩＣＫＯＦＦ」に必要事項を記⼊の上、参加申し込み⼿続きを⾏うこととする。 

13．抽 選 ２０２6 年６⽉ 14 ⽇のオンラインでおこなう。 

14．参 加 料 １８，０００円（振込）南都銀⾏ 本店営業部 普通 2502598 ⼀般社団法⼈奈良県サッカー協会 

⼊⾦期限 2026 年 6 ⽉ 30 ⽇(⽕) 

15．表 彰 優勝チームに表彰状を授与する。 

加えて、優勝シャーレを授与する(持ち回り)。 

16．傷害補償 ⼤会中の負傷等に関しては応急処置を⾏うが、その他の責任は⼀切負わないものとする。 

各チームでスポーツ傷害保険に加⼊しておくことが望ましい。 

17. そ の 他 

（1）メンバー⽤紙の提出 

マッチコーディネーションミーティングに、選⼿証と共に、メンバー表（3部）を提出する。 

（2）選⼿証 

選⼿証は写真貼付により顔の認識ができるものであること。選⼿証のない者は試合に出場できない。 

選⼿証とは、本協会 WEB登録システム「KICKOFF」から出⼒した選⼿証・登録選⼿⼀覧を印刷したもの、また 

スマートフォンや PC等の画⾯に表⽰したものを⽰す。（登録申請後、選⼿証発⾏が間に合わない場合は、 



Ｗｅｂ申請⽤紙を提出のこと。写真つき） 

（3）マッチコーディネーションミーティング 

①マッチコーディネーションミーティングを各試合開始時間の 60 分前に会場の所定の場所で実施する。 

②両チームのユニフォームを決定する（チームはユニフォーム正副⼀式を持参すること） 

③諸注意事項の説明等を⾏う。 

④暑熱下においての、熱中症対策として Cooling Break、または、飲⽔タイムの採⽤の有無を決定する。 

（4）⼤会規定に違反し、その他不都合な⾏為のあった時は、そのチームの出場を停⽌する。 

（5）⼤会要項に規定されていない事項については本⼤会実施委員会において協議の上、決定する。 

（6）マッチコミッショナーは、主審と協⼒して気象状態等に留意し、猛暑⽇・落雷害 
①熱中症等選⼿の健康等に問題があると判断した場合は、直ちに試合を中断あるいは中⽌する。 
この際、中断から 20 分位以内に試合を再開できない場合（次の試合開始時間に影響があると認められる場合は、 
その範囲において中断の時間は短縮される）は、当該試合の中⽌を決定し、後⽇審査・規律委員会と競技委員 
会にて⽇程を決定。（ただし、会場・時間・審判等は変更あり） 
②雷、警報等において試合を中⽌した場合、前半の途中の中⽌は後⽇再試合とし、ハーフタイム以降の中⽌は、 
後⽇残時間分の試合を再開することとする。 
第３1 回奈良県⼥⼦サッカー選⼿権⼤会兼 皇后杯 JFA 第 48 回全⽇本⼥⼦サッカー選⼿権関⻄⼤会奈良県予選 

１回戦の２試合と代表決定戦は、主審、副審を審判委員会に派遣依頼する。 

（４審については⼥⼦委員会が⾏う） 

３位決定戦は、主審、副審、４審を⼥⼦委員会で⾏う。 

抽選会は⽉⽇の⼥⼦委員会にて⾏う。 

⼤会担当：植⽥海⽃ 080-2531-7100 tusolsportclub.official@gmail.com 

 


